e , Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux

La Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux (judo) a le plaisir de vous inviter au

Stage International Randori

qui aura lieu

14-15 novembre 2010

au

Centre National Sportif et Culturel - D’Coque
2, rue Léon Hengen L-1745 Luxembourg  www.coque.lu

Délais des inscriptions le 11 octobre 2010
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Stage International Randori 14-15.11.2010
avec I'entraineur national du Luxembourg
Monsieur Frédéric Georgery

Lieu: COQUE - Centre National Sportif et Culturel (2, rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg)

Les inscriptions et réservations uniguement par écrit au plus tard pour le 11 octobre 2010
aux adresses mail : openotr@gmail.com ou dmjbt@pt.lu

Hébergement: Prix par personne pour 2 nuits d'hébe  rgement en pension compléete
(13.11.2010 et 14.11.2010)

Option A : COQUE (2, rue Léon Hengen L-1745 Luxemburg - Endroit d'entrainement )
106,00€ en chambre double 153,00€ en chambre simple
Le prix comprend: Une entrée au Centre aquatique par jour
Autres avantages: Prix réduit pour le sauna - 10,00 €
Parking devant le batiment - 12,00 € par jour
Nombre de chambres limitées

Option B : Luxembourg City-Hostel 2, rue du Fort Olisy L-2261 Luxembourg
L’endroit d'entrainement est accessible en transport public —

cependant, les véhicules privés sont recommandés (distance de 3 km)
77,00€ en chambre 4 lits 87,00€ en chambre double

Participation gratuite au stage (sans hébergement) possible !!

Virement bancaire: jusqu'au 15 octobre 2010 au compte bancaire suivant:

A payer a la FLAM / Fédération luxembourgeoise des Arts Martiaux
Nom de notre Banque: BGL BNP Paribas

Adresse de notre Banque: 50 avenue J. F. Kennedy L-2951 Luxembourg- Kirchberg
IBAN-No. (Compte): LUO9 0030 7343 5502 0000

BIC (Swift Code) BGLLLULL

Objet: Stage OTR 2010 & nom de fédération ou club

Les frais de transfert doivent étre payés par le donneur d'ordre - non par le bénéficiaire
Aucun payement sur place en liquide ne sera possibl e.

Tous les participants sont responsables de leurs propres assurances. Ni les organisateurs de
I'événement, ni la Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux (ni aucun de ses
collaborateurs ou ses membres) seront tenus responsables pour toute blessure personnelle, ni
de toute perte ou dommages a votre propriété découlant de votre participation et de voyage
dans le cadre avec ce stage d'entrainement.

Fédération luxembourgeoise des Arts Martiaux FLAM Judo ¢ Member IJF « Member EJU
www.flam.lu e www.judo.lus email: sekretariat@flam.lu
3, route d’Arlon « L-8009 Strassen » Grand-Duché deembourg * Tel.: +352 - 49 66 11 « Fax: +3529-66 10




Inscriptions pour le stage 14-15.11.2010

Les horaires des entrainements: chaque jour 10h00-1  2h00 & 15h00-17h00

[ 15 o TSR
[0 - o o TR
Fédération

Réservation d’hébergement: [] Option A [] Option B [1 Pas d’hébergement

Nom Prénom MouF Date de naissance

Inscription: openotr@gmail.com ou dmjbt@pt.lu
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